
ABC Cooking Studio エービーシークッキングスタジオ ビルボードプレイス3F
TEL.025（255）6811 MANHATTAN ROLL ICE CREAM BPwalk 2F

TEL.025（278）7038

見た目も楽しいビルボードプレイスのグルメニュース

万代シテイビルボードプレイス /BP2
TEL.０２５（２４０）４６００
https：//www.bandai-bp.com

スタッフ
佐々木 福さん

MRクラシック850円（税込み）

写真映えするロールアイス専門店

甘酒ミルク1,000円（税込み）

スタッフ
伊原みさきさん

体験レッスンメニュー「ミッキーマウス／
照り焼きチキンバーガー」。8/31（火）ま
での開講なので、早めの申し込みを

教室の雰囲気をお得に体験できるレッスン

「ロコモコ＆ココミルク」。ココミルク（パ
ン）は2個持ち帰ることができる

　マンハッタンロールアイスクリームは、フレッ
シュな旬のフルーツをトッピングしたロールアイ
スを提供する専門店。こだわりのアイスは柔ら
かな舌触りと濃厚な味わいが特長だ。アイス
は厳選した牛乳と生クリーム、シロップをベー
スに作られる。一般的なアイスに使われる卵
は加えないので、すっと口の中で溶け、後口
は非常に爽やかだ。スタッフの佐々木福（さ
き）さんに聞いた。
　「マンハッタンロールアイスクリームでは、各
店で地域ごとの特色を出したご当地メニュー
を提供しています。新潟万代シテイ店限定の
『甘酒ミルク』は、ほのかな甘酒の香りと甘さを
感じる、滑らかな口当たりのミルクアイスで
す」。ロール状のアイスクリームの上には彩り
鮮やかな季節のフルーツがトッピングされてい
る。写真を撮影し、SNSに投稿する人が多い
のも納得できるほどのビジュアルだ。

　また、ビターな味わいのクッキーをトッピング
した「MRクラシック」が人気だ。「砕いたクッ
キーとキャラメルソースを練り込んだアイスク
リームに、生クリームとビスケット、ミントを添えま
した」。全てのメニューはオーダー後、スタッフ
が目の前で調理してくれる。液状のアイスベー
スをコールドプレートに乗せ、固まったものを薄
く伸ばし丸める様子を見るのが面白い。

　料理・パン・ケーキ作りのレッスンを通して、
手作りの大切さと楽しさを提案するABCクッ
キングスタジオ。全国展開の料理教室でレッ
スンは回数制。コースと時間を自由に組み合
わせられる。
　「体験レッスンは、初めての方に限り通常
4,000円相当のレッスンが500円（材料費・税
込み）で受講できます」とスタッフの伊原みさき
さん。7・8月のレッスンは8/31（火）まで開講。
好みのものを選ぶことができる。「ジューシーに
焼き上げたハンバーグにソースをたっぷりか
けた『ロコモコ＆ココミルク』は、焼きパイナップ
ルと目玉焼きを添えた見た目も楽しいロコモコ
と、ココナッツが香るパンのレシピです。パンは
初心者の方でも簡単に作れる手ごね式。自宅
でも楽に再現できます」　
　また、ディズニーキャラクターをモチーフにし
た特別メニューに注目だ。「手ごねで焼き上げ

たバンズに照り焼きチキンと野菜をたっぷり挟
んだ『ミッキーマウス／照り焼きチキンバー
ガー』は、お子さまにも好評のかわいい一品で
す」
　体験レッスンは約2時間で、身長130cm以
上かつ小学４年生以上が対象。夏休みに親
子で通うのもお勧めだ。公式ホームページ、
電話、店頭で申し込める。

マンハッタン
ロールアイスクリーム


