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　ベル ランコントル パー ブーランジェ
リー ラ・ターブルでは、フランスの食文化
を伝えるパ ンやデリを販売。日々の食卓
を彩る一品が充実している。スタッフの菅
野路子さんのお薦めは、夏野菜をふんだ
んに使った２種類の新作デリだ。「旬のト
ウモロコシや枝豆を使ったサラダは、みず
みずしい味わいが評判。お酒のおつまみ
にもぴったりです」。また、土・日曜、祝日
限定で販売される『はちみつレモンベー
グル』は柑橘の爽やかな香りとハチミツの
優しい甘さが相性抜群。店内では、好み
のデリを800円以上購入すると1食分のパ
ンが付くサービスを実施中。ショップカー
ドの会員は600円以上の購入でコーヒー
が1杯サービスされる。

夏野菜をたっぷり使った
新作デリ＆パン

1.左から『あぶりトウモロコシと夏野菜のサルササラダ』420円、『枝豆とさわ
やかクリームのサラダ』360円　2.『はちみつレモンベーグル』470円　3.一
際目立つ赤い外観が目印だ
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スタッフ
菅野 路子さん
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［ベル ランコントル パー ブーランジェリー ラ・ターブル］

BP2 1F
TEL.025-290-4981　FRESHNESS BURGER ［フレッシュネスバーガー］

　大人がくつろげる落ち着いた空間で素
材にこだわったハンバーガーが味わえる
フレッシュネスバーガー。ランチやカフェ
メニューはもちろん、毎日午前10〜11時
に 提 供 す る モ ー ニ ン グ メ ニ ュ ー も 人 気
だ。お薦めは、3種から好みのバーガーを
選べる『バーガーセット』や、軽い食事に
ぴったりの『パウンドケーキセット』。コー
ヒーやオーガニックティーなど10種類以
上から選べるドリンク付きで、テイクアウト
も可能。手作りの温もりを感じられる味わ
いで、気持ちよく１日をスタートできると評
判だ。また、すっきりとしたクリアな飲み口
のコーヒーも、モーニングタイムなら特別
価格で味わえる。入れたてのコーヒーの
豊かな香りに包まれながら、朝の時間を
過ごせる。 

ナチュラルな味わいで
一日をスタート

1.『モーニング バーガーセット』490円～、『モーニング パウンドケーキ』540
円～　2.『モーニングコーヒーS』320円　3.屋外席はモーニングの利用客
に人気
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1.『ペルル・ロゼ』880円　2.週末のバーカウンターでは、ワンランク上のワインがグラスで特別提供され
る　3.ひとりでも居心地がいいバーカウンター

32

WINE SHOP ENOTECA BPwalk 1F
TEL.025-240-4668

1

期間限定カクテルで
涼やかな時間を
　国内外から厳選したワイン
がそろうワインショップ・エノテ
カ。店舗に併設されたバーカウ
ンターではグラスワインやカク
テルを味わえる。店長の井沢昭
弘さんのお薦めは、キレのある
オーストラリア産スパークリング
ワインを使ったカクテル『ペル
ル・ロゼ』。ワイン用ブドウを使
用した芳醇な香りが特長の赤
グレープジュースを合わせ、凍
らせたブドウの果実を浮かべた
一杯だ。「ロゼの華やかな風味
をいかしたカクテルです。おつ
まみなどのフードメニューもご
提供しています。お買い物帰り
に気軽にお楽しみください」。ま
た、７／18（土）〜26（日）は、赤
ワイン2本以上の購入で会計
が20％引きになるセールを開
催。お気に入りの一本を見つけ
たい。 

店長
井沢昭弘さん
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［ワイン ショップ・エノテカ］

BPwalk 1F 
TEL.025-240-4690Rencontre par La Table ［ランコントル パー ラ・ターブル］

　ランコントル パー ラ・ターブルは、新
潟市東区の人気ベーカリー、ラ・ターブ
ルの姉妹店。今夏は採れたての新鮮な
野菜を使った商品が充実している。「県
産小麦の全粒粉を使ったパ ンに、彩り豊
かな野菜とバルサミコクリームを合わせ
たタルティーヌをはじめ、ナスやトマト、
ズッキーニが入ったキッシュや、自家製
ラタトゥイユとチーズを包んだ夏季限定
のカルツォーネなど、さまざまな商品をご
用意しています」とスタッフの高橋恭子さ
ん。また、甘酸っぱいレモンクリームを詰
めたパンをレモンチョコでコーティングし
た『レモンパン』に注目だ。「ひんやりと冷
たいパ ンで、アイスやスイーツ感覚で味
わえます」

パンの主役は
カラフルな夏野菜

1.左から『グリル野菜のタルティーヌ』450円、『夏のキッシュ』370円、『夏野
菜のカルツォーネ』440円　2.『レモンパン』310円　3.旬の県産食材を使
った商品が充実
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スタッフ
高橋 恭子さん

公式インスタグラム


