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冬のダメージに効果大  髪と体をメンテナンス
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　クロエ バイ ラヴィズムは、リーズナブルな料金
でハイクオリティーな施術を提供するヘアサロン。
白を基調とした広い店内は明るく居心地が良い。
経験豊富なスタイリストによるマンツーマン施術も
魅力だ。
　「当店ではカウンセリングを重視し、一人のお客
さまに対して一人のスタイリストがシャンプー、仕
上げまで全サービスを担当します。仕上がりのイ
メージをしっかり共有することで、きめ細かいサー
ビスが提供できます」とスタッフの中嶋駿太さん。
髪の乾燥やダメージが気になる冬は、最高級アル
ガンオイルを配合したトリートメントとカラー、カット
のセットメニューがお薦めだ。「3種類のトリートメン
ト剤を高密度のスチームで髪に浸透させます。乾
燥やアイロンの熱で硬くなった髪を柔らかくし、さ
らさらの手触りにします」。カラーは美容業界で注
目されているイルミナカラーを採用。髪へのダメー
ジを最小限に抑えつつ透明感と艶が出て、ヘアス
タイルをより美しく見せてくれる。
　また、美しい髪を保つために自宅でのケアが大
切だ。同店ではリファの新作ドライヤーを販売して
いる。「頭皮と髪を熱ダメージから守りながら乾か
すことができます。『頭皮』『潤い』『ボリュームアッ
プ』の三つのモードを使い分けることで、美容院
のような仕上がりが期待できます」

リファのビューテックドライヤープロ39,600円（税込み）

髪を守りながらおしゃれを楽しむ
注目のスペシャルメニュー

スタッフ
中嶋駿太さん

ビルボードプレイス3F
TEL.025（247）0041

ボディケア20分2,200円（税込み）

骨盤ストレッチ 
凝りをほぐして全身あったか

スタッフ
南雲美和さん

イルミナカラー＋カット＋最高級アルガ
ンオイル配合トリートメント9,900円（税
込み）

骨盤ほぐし10分1,320円（税込み）

リラクゼーションスペース Raf f ine リラクゼーションスペース
ラフィネ

　疲れた体の筋肉をほぐすボディケアや、足裏の
反射区を刺激して全身をケアするリフレクソロ
ジーなどのサービスが受けられるリラクゼーション
スペースラフィネ。南フランスのプロバンス地方を
描いた、ビンセント・バン・ゴッホの絵画「アルルの
部屋」をモチーフにした店内は温かみのある空間
だ。
　「店名のラフィネには『洗練された』という意味
があり、確かな技術と心を込めた接客でお客さま
の体と心を癒やします。施術前にご要望を丁寧に
ヒアリングすることで、より上質なサービスを実現し
ています」とスタッフの南雲美和さん。施術メ
ニューは、通年で受けられる定番から季節限定ま
でさまざまだ。「寒くなると血流が滞り、体が凝り固
まりやすくなります。そんな方のために2／28（月）
まで、期間限定の骨盤に特化した施術を行なっ
ています。上半身と下半身をつなぐ骨盤をゆっくり
動かしたり伸ばしたりすることで、血流をスムーズ
にし、代謝を上げる効果が期待できます」。10分と
いう短い時間でも体が温まり、違いをはっきりと感
じられる。
　また、筋肉に直接アプローチするボディケアは
一番の人気メニューだ。「器具を使わず、手だけ
を用いたもみほぐしを大切にしています。時間は
20分から。以降10分単位で追加ができ、施術範
囲をお選びいただくことができます」


