
新作スパゲティの主役はアボカドとレモン
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人気店の夏限定メニューをチェック！

万代シテイビルボードプレイス/BP2
TEL.025（240）4600
https：//www.bandai-bp.com

BP2・1F
TEL.025（249）2110

　カプリチョーザは、 イタリアの大衆食堂
を イ メ ージ し た カ ジュア ル な レ ス ト ラ ン。
スタッフの今井瑠海さんに注目メニュー
を聞いた。 「常時 17 種類のスパゲティを
提供し、 季節ごとに限定メニューが加わ
ります。 『アボカドとレモンクリームのスパ
ゲ ティ』 は 今 季 の 新 作 で す」。 美 肌 や ア
ンチエイジングに効果があるといわれる
アボカドとレモンをいかした一皿だ。 レモ
ンクリームソースの程よい酸味と香草の清
涼感があり、 さっぱりと味わえる。 また、
同 店 で は ス イ ーツ に も 力 を 入 れて い る。
「『かぼちゃのタルト』 はカプリチョーザを
代表するデザートです。 カボチャの優し
い 甘 さ と ホ イ ッ プ ク リ ーム の 相 性 は 抜 群
で、 食後にぴったりです」

1.アボカドとレモンクリームのスパゲティ1,380円　2.かぼちゃの
タルト600円　3.現地の大衆食堂トラットリアを彷彿とさせる店内
は、にぎやかに食事を楽しむのに最適な空間。週末は多くのファ
ミリーや若者が訪れ、行列ができることもしばしば

スタッフ
今井瑠海さん

公式インスタグラム

FARM TABLE SUZU［ファームテーブルスズ］
BP2・2F　
TEL.025（240）4777

1.夏の収穫祭 バーニャカウダビュッフェ60分600円（平日：ランチタイム～／土日祝15：00～）　2.新潟の農家と連携して郷
土の食の魅力を発信し、地域循環やまちづくりを創造するデザインカンパニー、スズグループの店舗だ　3.夏野菜の発酵甘酢
唐揚げ御膳1,650円

栄養たっぷりの夏野菜で
元気をチャージ！
　「地元の食を 3 世代で楽しむ ローカルファ
ミリーレストラン」 をコンセプトに持つファーム
テーブルスズ。 「夏に向けて、 色とりどりの夏
野菜を使った目でも楽しめる限定メニューを
提供しています」 と店長の三元真凛さん。 お
薦めは自社で製造した甘酒を用いた 『夏野
菜の発酵甘酢唐揚げ御膳』。 「野菜の食感を
楽しんでいただけるよう、 大きめにカットして
います。 発酵食品を取り入れているので、 夏
バテ予防の効果も期待できます」。 また、 7
月 31 日 （水） ま で 『夏 の 収 穫 祭 バ ー ニ ャ カ
ウダビュッフェ』 を開催している。 「毎年ご好
評のバーニャカウダの食べ放題です。 味が
濃く、 栄養豊富な旬の野菜のおいしさを、 存
分に感じていただけると思います」

店長
三元真凛さん

公式インスタグラム

GIRAFE CREPE ［ジラフクレープ］
BPwalk・2F 
TEL.080（3193）2537

1

2

3

※掲載商品は全て税込み

ひんやり爽やか！　アイスクレープが登場

　ジラフクレープは全国展開のクレープ
専門店。 「最大の特長は、 独自のレシピ
で作るサクサクでモチモチとした新食感
のクレープ生地です。 オーダー後に１枚
ずつ丁寧に焼き上げます」 とスタッフの近
藤愛花さん。 暑い季節にぴったりなアイ
スクレープは全 5 種類。 「一番人気は 『チ
ョコバナナパフェ』 です。 チョコバナナと
バニラアイスを合わせて、 コーンフレーク
とクッキーをトッピングしています」。 また、
爽 や か な 『ソ ー ダ レ モ ネ ー ド』 は 新 潟 万
代店でのみ味わえる限定メニューで、 全
4 種類を提供する。 クレープと一緒に購
入 す る と 100 円 引 き に な り、 プ ラ ス 150
円でバニラアイスをのせることができる。

1.チョコバナナパフェ800円　2.左から生レモンレモネード、ベリ
ーベリーレモネード、ブルーハワイレモネード各650円　3.クレー
プとドリンクはテイクアウトだけでなく、イートインスペースでゆっ
くりと味わうこともできる

スタッフ
近藤愛花さん

公式インスタグラム
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スタッフ
葦原萌さん

公式インスタグラム

CHEESE GARDEN［チーズガーデン］
BPwalk・1F　
TEL.025（288）1524

夏の定番は
レモン香る
チーズケーキ
　チーズガーデンは、 栃木県那
須で生まれたチーズスイーツ専
門 店。 ス タ ッ フ の 葦 原 萌 さ ん に
聞 い た。 「今 年 3 月、 新 潟 に 初
出 店 し ま し た。 代 表 商 品 『御 用
邸チーズケーキ』 をメインにした
『御用邸シリーズ』 を中心にご用
意 して い ま す」。 季 節 限 定 商 品
も 人 気 で、 ８ 月 ま で は 『御 用 邸
レ モ ン チ ーズ ケ ー キ』 を 販 売 す
る。 「チ ーズ の コ ク と レ モ ン ピ ー
ル の 爽 や か な 香 り を お 楽 し み く
ださい」。 また、 イートイン限定
メニューにも注目だ。 「『純白の
パ フ ェ』 は 万 代 シ テ イ ・ ビ ル ボ
ー ド プ レ イス 店 の オ リ ジ ナ ル で、
生クリームが主役の新感覚スイ
ーツです」。 チーズガーデンの全
店では毎月 10 名にスイーツセッ
トが当たる LINE 友達登録キャン
ペーンを行っている。

1.御用邸レモンチーズケーキ1,780円　2.純白のパフェ950円　3.御用邸チーズケーキや御用邸チーズ
クッキーをはじめ、カットケーキやオリジナルのブレンドティーも販売。イートインスペースは8席。カフェメ
ニューも提供
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カプリチョーザ


